
 

 

 

Brøndby, februar 2017 

 

Fortolkning til spillereglerne vedr. ungdomsrækker i Beach Handball 

 
I ungdomsrækkerne i Beach Handball, er der følgende dispensationer fra de 
internationale spilleregler i Beach Handball. 
 
 
Fortolkning for U-12 årgange og yngre 

 I forbindelse med ”Shoot Out” er følgende fortolkning 

o Skytten starter sit løb fra midten af banen, og ikke fra starten af 
målfeltet. Skal have den ene fod på sidelinien ved dommerens 
fløjt. Den angribende spiller må max. løbe 3 skridt med bolden, 
efter modtagelsen fra målvogteren. 

o Berører bolden sandet, er bolden tabt. 

o Målvogteren for det angribende hold, må starte løbet ved 
målfeltslinien, og max. tage 3 skridt med bolden, inden der 
afleveres til den angribende spiller. 

o Den forsvarende målvogter, skal have udgangspunkt med en fod 
på mållinien i eget målfelt, ved dommerens fløjt, og må ikke 
forlade eget målfelt. 

o Der spilles ikke med overliggere i U-10 rækker til Beach Handball. 
 
 
Fortolkning for U-18 årgange og yngre 

 I forbindelse med 2 points scoring 

o Scoring mellem ben tæller altid 2 point. 

o Scoring bag om ryg tæller altid 2 point. 

o Øvrige spektakulære scoringer tæller 2 point (dommerens 
vurdering). 

 

Bemærk, til Ungdoms DM finalerne, spilles der IKKE med ovenstående 
dispensation. 

 

Øvrige spørgsmål kan rettes til DHF’s udviklingsafdeling. 
 
 
Med venlig hilsen 
Dansk Håndbold Forbund 
 
Christian Knutzon Køhler 
Udviklingskonsulent 
chko@dhf.dk  
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